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WSTEP

Wydziat Sedziowski PZPS publikuje oficjalng interpretacje Wytycznych i instrukcji sedziowskich FIVB, ktéra zastepuje
dotychczasowe oficjalne ttumaczenie tego dokumentu. W dotychczasowym podejsciu dokument odnosit sie wytgcznie
do rozgrywek miedzynarodowych, bedac prostg translacjg dokumentu FIVB. Jednak dla polskiego uzytkownika
dokument ten zawierat szereg postanowien niezgodnych z regulaminami organizacyjnymi stosowanymi w PZPS.
Dlatego Wydziat Sedziowski PZPS przepracowat oryginalny dokument FIVB w taki sposob, by jego tres¢ odnosita sie
do polskich uwarunkowan.

W stosunku do poprzedniej edycji, zaszly liczne zmiany. W tym wiele wskazéwek zostato wykreslonych przez FIVB.
Prosimy o wnikliwg analize dokumentu.

*k%k

Wszyscy sedziowie muszg by¢ bardzo dobrze przygotowani do petnienia swoich obowigzkéw — zaréwno pod wzgledem
psychicznym, jak i fizycznym. Bardzo wazne jest, aby wszyscy sedziowie zdawali sobie sprawe, jak istotna jest jakosé
ich pracy dla nowoczesnej siatkowki.

FIVB oczekuje ptynnego sedziowania: jak najmniej interweniowania w gre, by zwiekszy¢ widowiskowo$¢ meczu. Sedzia
nie powinien ,szukac¢” btedéw. Pod pojeciem ,ptynnego sedziowania”, nalezy rozumie¢ wkfad sedzidéw w zapobieganie
sztucznym sporom, opdznieniom i przerwom w meczu. Sedziowie muszg rozumie¢, ze umiejetne stosowanie przepiséw
gry jest jednym z elementéw widowiska oglgdanego i uwielbianego przez miliony ludzi w réznych miejscach i
transmitowanego przez rézne media.

W tej sytuacji dobry sedzia pomaga pozostajac w tle zawodow, petnigc role drugoplanowg. Staby sedzia bedzie
przeszkadzat w grze, usitujgc odegra¢ pierwszoplanowg role w widowisku, co jest wbrew oczekiwaniom FIVB oraz
PZPS.

Jednak swiadome negatywne zachowania lub niewtasciwe gesty w stosunku do przeciwnika lub protesty przeciwko
decyzji sedziego lub niewlasciwe stowa/zachowanie w kierunku Komisarza lub Sedziego Gtéwnego meczu sg surowo
zabronione i bedg sankcjonowane.

*k%k
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ANALIZA PRZEPISOW

Przepis 1 - Pole gry

1.

Weryfikacja obiektéow do rozgrywek nastepuje co do zasady bez udziatu sedzidw. Jednak przed zawodami
sedziowie powinni wizualnie oceni¢ jakos¢ przygotowania pola gry, a w szczegolnosci jakos¢ linii wyznaczajgcych
boisko do gry. W przypadku, gdy sedziowie zauwazg jakgkolwiek niezgodnos¢, sg zobowigzani zgtosi¢ to
natychmiast do organizatora zawoddw lub komisarza (jezeli takowy zostat wskazany) i dopilnowaé usuniecia
niezgodnosci. Jezeli jest to niemozliwe, w protokole zawoddw nalezy umiesci¢ stosowng informacje w polu
LUWAGI".

Wymiary wolnej strefy dla danych rozgrywek okreslone sg w ich regulaminach. Wolna strefa zawsze powinna byé
mozliwie tej samej szerokosci po obu stronach boiska za liniami bocznymi oraz tej samej szerokosci za liniami
kohAcowymi.

Przepis 2 — Siatka i stupki

1.

Z uwagi na elastyczno$¢ siatki sedzia pierwszy powinien starannie sprawdzic, czy jest ona wiasciwie naciagnieta.
Weryfikacji nalezy dokonac¢ poprzez rzucenie pitki w siatke i sprawdzenie, czy wtasciwie sie od niej odbija. Pitka
powinna sie odbi¢ od dobrze naciggnietej siatki.

Jedli siatka posiada wybrzuszenia, nie moze by¢ uzywana i musi zosta¢ naprawiona przed meczem.

Antenki muszg by¢ umieszczone po przeciwnych stronach siatki na pozycji 4 nad zewnetrzng krawedzig linii
bocznych (Diagram 3 z Przepiséw Gry), aby kazde boisko byto mozliwie identyczne.

Nie mozna rozpoczgé meczu, jezeli siatka ma rozerwane oczka.

Sedzia drugi musi zmierzy¢é wysokos$¢ siatki przed losowaniem przy uzyciu specjalnie do tego przygotowanego
przymiaru (najlepiej wykonanego z metalu). Na przymiarze powinny by¢ oznaczone wysokosci 243/245 cm
(235/237 cm dla miodzikéw) oraz 224/226 cm (215/217 cm dla mtodziczek) odpowiednio dla mezczyzn i kobiet.
Sedzia pierwszy musi towarzyszy¢ sedziemu drugiemu podczas pomiaru, aby go nadzorowaé i potwierdzi¢
wysokosé.

Sedziowie liniowi musza kontrolowac, czy tasmy boczne siatki sg umieszczone doktadnie prostopadle w stosunku
do podtoza i doktadnie nad liniami bocznymi boiska do gry oraz czy antenki sg na zewnetrznej krawedzi tasm
bocznych. Jezeli stwierdzg nieprawidtowosci, nalezy je natychmiast poprawic.

Przed meczem (przed rozpoczeciem oficjalnej rozgrzewki) oraz podczas gry sedziowie muszg kontrolowaé, czy
stupki i stanowisko sedziego nie stwarzajg zadnego zagrozenia dla zawodnikdw (np. majg wystajgce czesci w
poblizu naciggu, mikrofony, linki mocujgce stupek itp.). W przypadku wykrycia niebezpiecznych elementdw,
stanowigcych ryzyko kontuzji, sedziowie powinni poprosi¢ organizatoréw o ich usuniecie lub zabezpieczenie.
Jesli organizator zignoruje te prosbe, powinno to zostaé natychmiast zgtoszone do Komisarza lub Sedziego
Gtéwnego.

Wyposazenie dodatkowe stanowig: tawki zespotdw, stolik sekretarza oraz tablety umieszczane na stupkach (jesli
tablety nie sg uzywane: wymagane sg dwa sygnalizatory elektryczne co najmniej dzwiekowe, po jednym w poblizu
kazdego z treneréw - do sygnalizowania prosby o regulaminowg przerwe w grze), stanowisko sedziego
pierwszego, przymiar do pomiaru wysoko$ci siatki, ciSnieniomierz, pompka, stojak na 6 pitek meczowych,
przynajmniej 8 chfonnych recznikéw dla tzw. szybkich mopperséw, oraz dwie kamizelki dla Libero. Na stoliku
sekretarza lub poprzez system protokotu elektronicznego powinien by¢ zainstalowany sygnalizator do sygnalizacji
bteddw rotacji, présb o challenge, przerw technicznych (o ile majg zastosowanie) oraz présb o dokonanie zmiany
zawodnikow.

Organizator musi réwniez zapewni¢ dwie rezerwowe antenki oraz zapasowg siatke, ktére powinny byc¢
umieszczone pod stolikiem sekretarza lub w poblizu boiska.

Na stoliku sekretarza winna znajdowac sie reczna tablica wynikéw, nawet jesli uzywana jest tablica elektroniczna.
Wyposazenie dodatkowe oraz rezerwowe wymagane dla danych rozgrywek okreslone jest w ich regulaminie.

Przepis 3 — Pitka

1.

Organizator powinien zapewni¢ pitki do gry w liczbie wymaganej regulaminem rozgrywek plus jedna (rezerwowa).
Stojak na pitki (najlepiej metalowy) jest niezbedny w poblizu stolika sekretarza, na ktérym umieszcza sie 6 pitek
meczowych (5 pitek do gry + 1 pitke rezerwowg).

Przed rozpoczeciem gry sedzia drugi przejmuje kontrole nad pitkami, kiére bedg uzywane podczas meczu i
sprawdza, czy wszystkie z nich posiadajg takie same wiasciwosci (kolor, obwdd, wage oraz cisnienie). Sedzia
drugi od tej pory jest za nie odpowiedzialny podczas catego meczu.

Tylko pitki atestowane przez organizatora rozgrywek (typ i oznaczenie jest zalezne od decyzji dla danych
rozgrywek i ustalone w wytycznych dla danych zawodéw) mogg by¢ uzywane podczas gry.
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System trzech albo pieciu pitek — podczas meczu:

Tam gdzie to mozliwe, szesciu podawaczy pitek jest rozmieszczonych w wolnej strefie zgodnie z Diagramem 10
z Przepiséw Gry. Przed rozpoczeciem spotkania podawacze pitek na pozycjach:

- dla gry trzema pitkami: 2 i 5,
- dla gry piecioma pitkami: 1, 2,415,

otrzymujg pitki (po jednej) od sedziego drugiego, ktory trzecig/pigtg pitke powinien da¢ zagrywajacemu przed
pierwszym i decydujgcym setem.

Podczas spotkania, gdy pitka jest poza gra:

4.1 jezeli pitka jest poza boiskiem do gry, musi by¢ przejeta przez najblizszego podawcza i natychmiast
podana (po podtodze) do podawacza, ktéry ostatnio podat pitke zawodnikowi zagrywajgcemu,

4.2 podawacze podajg sobie pitke po podtodze (nie wolno im rzucaé pitek) pomiedzy wymianami, najlepiej
nie po stronie boiska, gdzie znajduje sie stolik sekretarza,

4.3 jezeli pitka jest na boisku, najblizszy zawodnik musi natychmiast usung¢ jg z boiska (po podtodze) przez
najblizsza linie wyznaczajaca boisko do gry,

4.4 gdy pitka jest poza gra:

- dla gry trzema pitkami: podawacze nr 2 albo 5,
- dla gry piecioma pitkami: podawacze nr 1 lub 2, albo 4 lub 5,

muszg podac zawodnikowi zagrywajgcemu pitke tak szybko, jak to mozliwe, aby kolejna zagrywka mogta zostac
wykonana bez opdznienia.

Przepis 4 — Zespoty

1.

Zespot moze skilada¢ sie z nie wiecej niz 19 czionkéw, w tym z 14 zawodnikéw podstawowych (z czego
maksymalnie 2 zawodnikéw Libero) oraz do 5 dodatkowych czionkéw zespotu. Dodatkowymi 5 cztonkami zespotu
sg: trener, maksymalnie dwéch asystentow trenera, lekarz oraz fizjoterapeuta.

Sedziowie muszg sprawdzi¢ przed rozpoczeciem meczu (podczas oficjalnego ceremoniatu), liczbe czionkow
zespotu uprawnionych do przebywania na tawce lub w polu rozgrzewki.

Podkresli¢ trzeba, ze fakt wpisania do protokotu zawoddéw oznacza uprawnienie do udziatlu w zawodach, a nie
obowigzek obecnosci na nich (za wyjatkiem obecnosci obu Libero w strojach meczowych w momencie
dokonywania losowania), na przyktad w grze moze wzig¢ udziat zawodnik, ktéry spdéznit sie na zawody, o ile byt
wpisany do protokotu zawoddéw przed podpisaniem go przez kapitana i trenera.

Cztonkowie zespotu biorgcy udziat w oficjalnej rozgrzewce powinni gtéwnie przebywaé po swojej stronie boiska.
Podczas oficjalnej rozgrzewki na siatce, dopuszczalne jest przebywanie po stronie boiska przeciwnika, ale
jedynie w poblizu siatki, aby zapobiec zdarzeniom z udziatem pitek i w sposéb nie przeszkadzajgcy przeciwnikowi.
W przypadku, gdy do gry zgtoszonych jest wiecej niz 12 zawodnikéw, obowigzkowo musi by¢ wpisanych w
protokole zawodow dwdch zawodnikow Libero.

W takim wypadku obaj zawodnicy Libero muszg by¢ obecni w polu gry w momencie losowania w swoich
oficjalnych strojach meczowych. Jezeli obecny jest tylko jeden Libero, trener zespotu musi wykresli¢ jednego z
pozostatych zawodnikdw, tak by w sumie pozostato 12 zgtoszonych zawodnikow.

Role sedziego w weryfikacji cztonkéw zespotdw i sposdb jej przeprowadzenia okresla regulamin rozgrywek.
Trener oraz kapitan zespotu (ktérzy sprawdzajg i podpisujg liste zawodnikbw w protokole zawoddw) sg
odpowiedzialni za zidentyfikowanie zawodnikéw wpisanych do protokotu zawoddw.

Sedzia pierwszy musi zweryfikowaé stroje zespotow. Jesli zauwazy jakies nieprawidtowosci w strojach
zawodnikéw czy tez dodatkowych cztonkéw zespotu, zobowigzany jest poinformowaé¢ o tym Komisarza lub
Sedziego Giéwnego, a nastepnie postepowaé zgodnie z jego wytycznymi. Stroje zespolu muszg wygladaé
jednolicie. Przy prezentacji zespotéw, jesli jest to mozliwe, koszulki muszg by¢ wiozone w spodenki.

Kapitan zespotu musi by¢ oznaczony tasma (8 x 2 cm) przymocowang w sposob trwaty pod numerem na koszulce
z przodu w taki sposéb, aby byt wyraznie widoczny podczas catego meczu. Sedziowie powinni to sprawdzi¢ przed
rozpoczeciem meczu.

W odpowiednim czasie przed meczem sedziowie muszg przeprowadzi¢ staranng kontrole numeréw zawodnikéw
z numerami okresSlonymi w skiadzie zespotu w protokole zawodéw. W ten sposéb mozna wykryé
nieprawidtowosci, ktére mogtyby p6zniej zaktécié przebieg meczu.

Podczas meczu zawodnicy znajdujgcy sie w polu rozgrzewki nie moga uzywac pitek, ale dozwolone jest uzywanie
osobistych przedmiotéw do rozgrzewki (np. tasmy rozciggajgce).

Sztab trenerski (dopuszczony do zawoddw) musi stosowac sie do jednej z nastepujacych opcji ubioru przez caty
mecz:

8.1 wszyscy sg ubrani w dres i koszulki polo tego samego koloru i wzoru lub
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8.2 wszyscy sg ubrani w marynarke, koszule z kotnierzykiem, krawat (dla mezczyzn) oraz wizytowe spodnie
tego samego koloru i wzoru, za wyjgtkiem fizjoterapeuty, ktéry moze nosi¢ dres i koszulke polo.

Oznacza to, ze jezeli trener zdejmie marynarke lub bluze od dresu, wszyscy pozostali cztonkowie zespotu muszg

uczyni¢ niezwtocznie to samo, aby utrzymac ten sam styl ubioru.

Przepis 5 — Osoby prowadzace zespot

1.

Sedzia pierwszy musi zidentyfikowa¢ grajgcego kapitana oraz trenera zespotu i tylko oni sg uprawnieni do
interweniowania podczas meczu. Sedziowie muszg wiedzie¢ podczas catego meczu, kto jest grajgcym kapitanem
zespotu.

Jezeli grajgcy kapitan zwrdci sie do sedzidow z prosbg o wyjasnienie zastosowanego przepisu gry, sedzia pierwszy
musi to zrobié i, jedli to konieczne, nie tylko powtdrzy¢ sygnalizacje, ale takze krétko wyjasni¢ swojg decyzje przy
zastosowaniu terminologii stosowanej w Przepisach Gry. Grajgcy kapitan, w imieniu swojego zespotu, ma prawo
prosi¢ sedziow tylko o wyjasnienie podjetej decyzji lub interpretacji zastosowanego przez sedziéw przepisu gry.
W rozgrywkach na terytorium Polski oficjalnym jezykiem komunikacji jest jezyk polski.

Trener nie ma prawa zwracac sie z jakgkolwiek prosbg do cztonkéw komisji sedziowskiej, za wyjatkiem présb o
regulaminowe przerwy w grze (przerwy na odpoczynek lub na zmiane zawodnikéw). Jezeli jednak na tablicy
wynikéw liczba wykorzystanych zmian zawodnikéw albo przerw dla odpoczynku nie jest uwidoczniona lub jest
btedna, trener moze zapyta¢ o to sekretarza, gdy pitka jest poza gra.

Trener nie ma prawa przeszkadzac w grze lub pracy komisji sedziowskiej (sedziom prowadzgcym oraz sedziom
liniowym). Trener nie ma prawa wejs¢ na boisko z jakiegokolwiek powodu, za wyjatkiem pomocy kontuzjowanemu
zawodnikowi. Trener nie ma prawa rozmawia¢ z sedziami ani protestowac¢ przeciwko ich decyzjom, moze
natomiast odpowiada¢ na pytania sedziego drugiego dotyczgce okreslenia przedmiotu prosby o challenge.

Przepis 6 — Zdobycie punktu, wygranie seta i meczu

Jesli wymiana zostaje przerwana w wyniku kontuzji zawodnika lub nastgpi inne zewnetrzne zdarzenie wptywajgce na
gre, jest ona traktowana jako wymiana niezakonnczona. Nie jest dozwolone zgtaszanie prosb o regulaminowe przerwy
w grze, z wyjatkiem wymuszonej zmiany z powodu kontuzji lub sankcji wykluczenia/dyskwalifikacji.

Przepis 7 — Struktura gry

1.

Po zakonczeniu kazdego seta sedzia drugi niezwtocznie prosi treneréw o przestanie elektronicznego ustawienia
lub doreczenie kartki z ustawieniem na kolejny set, aby unikng¢ przedtuzenia 3-minutowej przerwy miedzy setami.

Jezeli trener systematycznie przedtuza wznowienie gry, opozniajgc przekazanie kartki z ustawieniem, sedzia
pierwszy musi zastosowac sankcje za opdznianie gry.

Jezeli zespdt popetni btgd ustawienia, po wykonaniu sygnalizacji btedu sedzia musi wskaza¢ odpowiednich
zawodnikéw, ktorzy popetnili btad. Jezeli grajgcy kapitan zwrdci sie z prosbag o wyjasnienie istoty btedu, sedzia
drugi powinien pokazac¢ kartke z ustawieniem lub ustawienie na tablecie i wskazaé grajgcemu kapitanowi
zawodnikéw, ktérzy popetnili blgd. W tym drugim przypadku, sedzia drugi powinien zastoni¢ ustawienie zespotu
przeciwnego.

Jezeli zagrywka nie zostata wykonana przez prawidtowego zawodnika, np. zostat popetniony btad rotacji, ktéry
zostat rozpoznany dopiero po zakohczonej wymianie, tylko jeden punkt powinien by¢ przyznany zespotowi
przyjmujgcemu (Przepis 7.7.1.1).

Przy dokonywaniu losowania sedzia pierwszy moze pozwoli¢ opas¢é monecie na podtoge. Jednak, jezeli moneta
jest ciezka i mogtaby podfoge uszkodzi¢, preferowane jest ztapanie monety w powietrzu (ztapanie w otwartg dton
i ewentualne chwilowe przykrycie jej drugg dionig, ale bez przektadania monety do drugiej dtoni).

Przepis 8 — Sytuacje w grze

1.

Zwrdci¢ nalezy uwage na znaczenie stowa ,catkowicie” w Przepisie gry 8.4.1. Oznacza to, ze deformacja pitki
powodujgca jej kontakt z linig w ktdrejkolwiek fazie jej styku z podtozem czyni jg pitkg ,w boisku”. Jezeli pitka w
catym czasie kontaktu z podtozem nie dotyka linii, wéwczas jest pitkg ,autowg”.

Linki odciggajace siatke poza 9,5/10 m jej dlugosci nie nalezg do siatki. To samo dotyczy stupkéw oraz
pozostatych linek. Oznacza to, ze jezeli pitka dotyka zewnetrznej czeéci siatki poza tasmami bocznymi (9 m),
dotyka ciata obcego i musi by¢ odgwizdana przez obu sedziéw jako pitka autowa, a przez sedziéw liniowych
zasygnalizowana machaniem i wskazaniem btedu (sygnalizacja sedziego liniowego nr 4).
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Przepis 9 — Gra pitka

1.

Wptyw na gre przez dotkniecie pitki przez sedziego liniowego, sedziego drugiego lub trenera w wolnej strefie:
- jezeli pitka dotknie cztonka komisji sedziowskiej lub trenera, staje sie pitkg autowg (Przepis 8.4.2).

- jezeli pitka dotknie cztonka komisji sedziowskiej, staje sie pitkg autowg (Przepis 8.4.2), co nie skutkuje
powtdérzeniem wymiany, chyba, ze sedzia drugi lub sedzia liniowy wyraznie wptyng na gre zawodnika
prébujgcego grac pitka.

- jezeli zawodnik korzysta z pomocy trenera lub sedziego przy odbiciu pitki, popetnia btad (odbicie
z pomocg, Przepis 9.1.3).

Podkresla sie, ze sankcjonowane majg by¢ tylko btedy, ktére zostaly zauwazone. Sedzia pierwszy musi
koncentrowac sie wytgcznie na tej czesci ciata zawodnika, ktéra jest w kontakcie z pitkg. Podczas oceny kontaktu
z pitkg sedzia pierwszy nie powinien sugerowaé sie ani pozycjg zawodnika przed oraz po odbiciu pitki, ani
odgtosem tego odbicia. Komisja Sedziowska i Przepiséw Gry FIVB podkresla, ze sedziowie muszg zezwala¢ na
kontakt z pitkg palcami sposobem gdérnym oraz na kazde inne odbicie zgodne z Przepisami Gry, starajac sie
by¢ bardziej liberalnym w ocenie podwéjnego odbicia.

Aby lepiej zrozumieé tres¢ Przepisu 9.2.2: rzucenie pitki wymaga dwéch osobnych zagran — najpierw musi ona

zosta¢ ztapana, a nastepnie rzucona, podczas gdy granie pitkg oznacza, ze odbija sie ona od punktu, z ktérym

ma kontakt.

Sedzia musi zwrécié uwage na dlugosé kontaktu z pitkg szczegolnie wtedy, kiedy uzywa sie tzw. kiwek,

zmieniajgcych kierunek lotu pitki. Trzeba zwréci¢ uwage, ze podczas ataku kiwanie jest dozwolone, jezeli pitka

nie zostaje ztapana lub rzucona. Kiwanie oznacza atak (pitka znajduje sie catkowicie powyzej gornej krawedzi

siatki) wykonany delikatnie, jedng dtonig lub palcami jedne;j reki.

Sedzia pierwszy musi szczegdlnie uwaznie obserwowac kiwki. Jezeli pitka po wykonaniu kiwki nie odbija sie

natychmiast, ale towarzyszy jej ruch catej reki lub jest rzucona, jest to btad, ktéry trzeba odgwizdac.

Nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze akcja bloku jest btedna, jezeli zawodnik nie probuje jedynie powstrzymac pitki

przed przejsciem na jego strone, ale jg chwyta (pcha, przytrzymuje, rzuca). W takim przypadku sedzia musi

odgwizdac pitke rzucong (nie nalezy jednak przesadzac).

W czterech réznych przypadkach zespét po raz pierwszy odbija pitke (jest to zaliczane jako pierwsze z trzech

przystugujacych zespotowi odbic):

6.1 odbidr zagrywki,

6.2  odbidr ataku przeciwnika (nie tylko uderzen, ale wszystkich rodzajéw ataku — zobacz Przepis 13.1.1),

6.3  odbidr pitki odbitej od bloku przeciwnika,

6.4  odbidr pitki odbitej od wtasnego bloku.

W celu zachety do dtuzszych i bardziej spektakularnych wymian tylko najbardziej oczywiste btedy powinny by¢

odgwizdywane. Zatem jezeli zawodnik nie jest w bardzo dobrej pozycji do odbicia pitki, sedzia pierwszy powinien

by¢ mniej rygorystyczny w ocenie odbicia pitki, np.:

7.1 rozgrywajacy biegngcy do pitki lub zmuszony do wykonania bardzo szybkiego zagrania w celu rozegrania
pitki,

7.2 zawodnicy zmuszeni do pobiegniecia lub wykonania bardzo szybkiego zagrania po odbiciu sie pitki od
bloku lub od innego zawodnika,

7.3 pierwszy kontakt z pitkg moze by¢ wykonany w dowolny sposéb, byle pitka nie byta ztapana i/lub rzucona.

Przepis 10 — Pitka przy siatce
Przepis 11 — Zawodnik przy siatce

1.

Przepis 10.1.2 pozwala kierowa¢ z powrotem pitke z wolnej strefy przeciwnika. Jednakze pitka moze by¢ rowniez
odzyskiwana znad stolika sekretarza po stronie przeciwnika. W powyzszych przypadkach zawodnicy i trenerzy
muszg rozpoznawac takie sytuacje i odpowiednio sie ustawiaé w ich wolnej strefie, aby zrobi¢ miejsce
zawodnikowi, ktory zamierza skierowac pitke na strone swojego zespotu!

Jezeli pitka przechodzi przez pionowg ptaszczyzne siatki catkowicie w przestrzeni przejscia w kierunku wolne;j
strefy przeciwnika i zostaje dotknieta przez zawodnika prébujgcego skierowac jg z powrotem na swojg strone,
sedziowie muszg odgwizdaé¢ btgd w momencie kontaktu zawodnika z pitkg i zasygnalizowac ,pitka autowa”.
Akcja gry pitkg przy siatce konczy sie, kiedy zawodnik po wylgdowaniu jest gotowy do nastepnej akcji.

Akcja gry pitkg jest kazda akcja zawodnikdw, ktérzy sg w poblizu pitki i probujg nig graé, nawet jesli nie majg z
nig kontaktu. Zalicza sie do tego rowniez markowanie ataku. Nalezy zwréci¢ uwage na nastepujace sytuacje:
Jesli zawodnik znajduje sie po swojej stronie boiska, a pitka kierowana ze strony przeciwnika uderza w siatke, co
powoduje, Ze siatka dotyka zawodnika — nie ma mowy o btedzie. Zawodnik moze wykonac ruch bronigc swojego
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ciata, ale nie ma prawa do wykonania ruchu celowo zmieniajgcego tor lotu odbijanej pitki. Ta druga sytuacja
powinna by¢ uznana za btgd dotkniecia siatki.

Zawodnik dotyka siatki wtosami — jest to btad tylko wtedy, gdy w jednoznaczny sposob ten kontakt wptynat na
mozliwos$¢ zagrania pitkg przez przeciwnika lub przerwat wymiane (np. warkocz wplott sie w siatke).

Dotkniecie przez zawodnika zewnetrznej czesci siatki (siatka poza antenkami, linki naciggajace siatke, stupki itd.)
nigdy nie moze by¢ uznane za btad, chyba ze spowoduje to naruszenie struktury siatki pomiedzy antenkami lub
jezeli dotkniecie siatki byto celowe.

W przypadku kontaktu stopg z boiskiem przeciwnika poza linie srodkowg stopg, tzn. kiedy stopa dotyka boiska
przeciwnika, czesc stopy musi mie¢ kontakt z linig sSrodkowa lub znajdowac sie nad tg linig.

Ze wzgledu na wysoki poziom wspoétczesnej siatkowki, gra w poblizu siatki odgrywa niezwykle istotng role —
dlatego sedziowie i sedziowie liniowi muszg by¢ wyjatkowo uwazni, szczegdlnie, gdy pitka ociera sie o rece
blokujgcych, po czym wychodzi na aut.

Ponadto, sedziowie muszg uwazac na rozne przypadki wptywania na gre. Jezeli zawodnik dotyka siatki pomiedzy
antenkami podczas gry pitka, préby gry pitkg lub takze pozorowania gry pitka, to jest to btagd dotkniecia siatki.
Jezeli naturalne odbicie si¢ pitki od siatki jest zaburzone przez przeciwnika celowo wykonujgcego ruch do siatki
albo zawodnik chwyta siatke i z jej pomocg wyrzuca pitke (,jak z procy”), to mamy do czynienia z bledem
wptywania na gre. Takim btedem jest tez przeszkadzanie przeciwnikowi w uprawnionym ruchu w kierunku pitki.
Btedem jest rowniez zerwanie przez zawodnika linki naciggajgcej siatke poprzez dotkniecie / ztapanie.

Aby ufatwi¢ sedziom wykonywanie swojej pracy z efektywng wspotpracg pomiedzy nimi, przyjeto nastepujgcy
podziat rél: sedzia pierwszy koncentruje sie gidwnie na podazaniu wzrokiem za pitkg, a sedzia drugi skupia sie
na btedach dotkniecia siatki na catej jej dtugosci.

Przepis 12 — Zagrywka

1.

Przed sygnatem na zagrywke nie ma potrzeby upewnia¢ sie, czy zawodnik zagrywajacy jest przygotowany —
wystarczy sprawdzi¢, czy jest on w posiadaniu pitki. Sedzia pierwszy musi gwizda¢ natychmiast.

Sedzia pierwszy oraz odpowiedni sedziowie liniowi muszg uwaza¢ na pozycje zawodnika zagrywajgcego
w momencie uderzenia pitki lub odbicia sie do zagrywki z wyskoku. Zawodnik zagrywajgcy moze rozpoczgé
rozbieg poza strefg zagrywki, ale musi byé catkowicie w polu zagrywki w momencie wykonania zagrywki (lub
stopa majgca ostatni kontakt z podtozem w momencie odbicia sie do zagrywki z wyskoku).

Jezeli zawodnik zagrywajacy nie udaje sie w normalnym tempie do pola zagrywki lub nie odbiera pitki od
podawacza, powodujgc zamierzone opoéznienie gry, zespot moze otrzymac sankcje za opdznianie gry. Aby
unikng¢ btednej interpretacji: 8 sekund jest liczone natychmiast po gwizdku sedziego pierwszego na zagrywke.
Sedzia pierwszy musi zwrdci¢ uwage, czy w czasie wykonania zagrywki nie jest popetniany btad zastony, jezeli
zawodnik lub grupa zawodnikéw zespotu zagrywajgcego wymachujgc rekami, skaczgc lub poruszajgc sie na boki,
lub stojac w grupie, zastaniajg przeciwnikowi zawodnika zagrywajacego oraz lot pitki az do momentu
przekroczenia przez nig pionowej ptaszczyzny siatki (oba kryteria muszg byé spetnione, by uznaé, ze zespdt
tworzy zastone). Zatem, jezeli pitka jest widoczna w czasie lotu az do ptaszczyzny siatki, takiej sytuacji nie mozna
uznac¢ za zastone.

Sedzia pierwszy nie moze zezwoli¢ na wykonanie zagrywki, jezeli w druzynie nie ma prawidlowej liczby
zawodnikéw na boisku (np. jest ich 5 lub 7). W takim przypadku sedzia pierwszy powinien poczekag¢, a jesli to
konieczne natozy¢ sankcje za opdznianie gry. Podobna procedura powinna by¢ zastosowana w przypadku rotacji
zawodnika Libero do pozycji nr 4 i braku zastgpienia przez odpowiedniego zawodnika.

Przepis 13 — Atak

Weryfikujgc atak zawodnika linii obrony lub zawodnika Libero, trzeba pamietac, ze bigd zostaje popetniony tylko wtedy,
jezeli atak jest spetniony (pitka przechodzi catkowicie przez ptaszczyzne siatki w przestrzeni przejscia albo zostanie
dotknieta przez przeciwnika).

Przepis 14 — Blok

1.

Po pierwszym lub drugim odbiciu pitki przez przeciwnika moze ona by¢ blokowana w jego przestrzeni pod
warunkiem, ze niedotknieta pitka przeleciataby przez przestrzen przejscia oraz zaden z zawodnikdéw zespotu
przeciwnego nie jest dostatecznie blisko siatki w tej czesci boiska, aby kontynuowac gre.

Jezeli jednak zawodnik zespotu przeciwnego jest w poblizu pitki, ktéra znajduje sie catkowicie po jego stronie
siatki, i prébuje wykonaé odbicie, blokowanie po stronie przeciwnika jest btedem, o ile dotkniecie pitki przez blok
nastgpito wczesniej lub réwnoczesnie z zawodnikiem usitujgcym wykonaé akcje.

Po trzecim odbiciu pitki przez zespét kazda pitka moze byé blokowana z przetozeniem rgk (po stronie
przeciwnika).
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2. Nie mozna blokowac¢ pitki (za wyjatkiem trzeciego odbicia) podczas akcji, w ktérych pitka nie jest kierowana na
strone przeciwnika.

3. Jezeli pitka leci od przeciwnika (,darmowa pitka”, ,pitka przechodzgca”) sedzia musi umie¢ rozréznic¢ atak od akcji
bloku wykonywanej przez zawodnika grajacego pitkg. Sposéb wykonania akgji (ruch reki/rak do pitki) okredla, czy
jest to atak czy blok.

W czasie wykonywania ataku zawodnik wykonuje zamach (ruch w tyh), kierujgc pitke na strone przeciwnika.

Tymczasem podczas akcji bloku zawodnik siega powyzej gérnej krawedzi siatki, aby zatrzymac pitke jedna bgdz
dwoma rekoma bez wykonywania zamachu (ruchu w tyt).

4. Jezeli po ataku pitki lecgcej ze strony przeciwnika (,darmowa” pitka) pitka uderza w siatke i jest odbita przez tego
samego zawodnika, jest to bigd (podwodjne odbicie). Jezeli jednak taka ,darmowa” pitka jest blokowana i uderza
w siatke, to blokujgcy moze jg odbi¢ ponownie jako pierwsze odbicie zespotu.

Przepis 15 — Regulaminowe przerwy w grze

1. Przerwy dla odpoczynku i przerwy techniczne (o ile majg zastosowanie)

1.1  Trener zadajgc przerwy dla odpoczynku musi zawsze uzywacé oficjalnej sygnalizacji. Jezeli prosi o przerwe
wytgcznie ustnie albo tylko uruchamia sygnalizator, sedzia, wykazujgc aktywng postawe, musi sie upewnic,
ze trener chce poprosic¢ o przerwe, zanim jakakolwiek prosba zostanie uznana/odrzucona. Jezeli prosba o
przerwe dla odpoczynku jest odrzucona, sedzia pierwszy powinien ocenié, czy jest to zamiar opdzniania
gry i wowczas powinien zastosowac stosowne sankcje.

1.2 Asystent sekretarza musi uzywac¢ sygnalizatora (lub podobnego w dziataniu urzadzenia): w celu
sygnalizacji kazdej przerwy technicznej (o ile majg zastosowanie), gdy pierwszy z zespotéw zdobywa 8
oraz 16 punkt w secie (nie nalezy to do obowigzkéw sedziego drugiego). Asystent sekretarza musi
zasygnalizowac sygnalizatorem dzwiekowym zakonczenie przerwy technicznej.

2. Zmiany

2.1 Sedzia drugi ustawia sie pomiedzy stupkiem a stolikiem sekretarza i — o ile sekretarz nie zasygnalizuje, ze
zmiana jest nieregulaminowa — wykonuje sygnalizacje na zmiane (krzyzujgc rece), ktéra odbywa sie przez
linie boczng boiska. Wskazane jest ustne potwierdzenie sekretarzowi numeréw zawodnikéw schodzgcego
i wchodzgcego.

W przypadku zmiany wiecej niz jednego zawodnika sedzia drugi oczekuje na sygnat sekretarza, ze
poprzednia zmiana zostata prawidtowo zapisana w protokole, a nastepnie powtarza sie procedure dla
kolejnej zmiany.

Nalezy podkresli¢, ze prosbg o zmiane jest zawsze moment wejscia zawodnika do strefy zmian.

2.2 Zmiany wiecej niz jednego zawodnika mogg by¢ przeprowadzane tylko jedna po drugiej: najpierw jedna
para zawodnikéw, potem kolejna para itd. Ma to umozliwi¢ sekretarzowi weryfikacje zawodnikéw jeden po
drugim. W przypadku prosby o zmiane wiecej niz jednego zawodnika, zawodnicy powinni wspolnie
wkroczy¢ do strefy zmian. Je$li nie wkroczyli oni jednoczes$nie a miedzy wejsciem pierwszego i kolejnego
zawodnika do strefy zmian mineto niewiele czasu i dla wszystkich oczywiste jest, Ze obaj biorg udziat w
zmianie, sedziowie powinni byé mniej restrykcyjni i dopusci¢ zmiane. Drobne spdznienie drugiego
(trzeciego) zawodnika nie moze powodowaé realnego opdzniania gry, co oznacza, ze kolejny zawodnik
musi by¢ w strefie zmian w chwili zakohczenia zapisywania poprzedniej zmiany.

2.3 Bardzo wazne jest, aby zawodnicy poruszali sie szybko i spokojnie.

Zgodnie z aktualng metoda, przypadki naktadania kar za opdznianie gry z powodu braku gotowosci
zawodnikéw do wejscia na boisko powinny zosta¢ zminimalizowane.

2.4  Obowigzkiem sedziego drugiego oraz sekretarza jest nieuzywanie gwizdka, ani sygnalizatora
dzwiekowego w sytuacji, gdy zawodnik nie jest gotowy do wejscia na boisko.
Jezeli nie spowodowato to opdznienia gry, sedzia drugi odrzuca prosbe o zmiane bez zadnych sankgciji.

3. W razie kontuzji sedziowie powinni przerwac¢ gre i umozliwi¢ pomocy medycznej wejscie na boisko. Jesli zawodnik
jest kontuzjowany to w pierwszej kolejnosci powinien by¢ zmieniony regulaminowo. Jesli jest to niemozliwe,
zesp6t moze dokona¢ zmiany narzuconej, dowolnie, poza limitem zmian przez dowolnego zawodnika — z
wyjatkiem Libero, drugiego Libero oraz zastgpionego przez niego zawodnika — nie znajdujgcego sie na boisku w
momencie kontuzji.

4. Sedziowie muszg rozrézniaé zmiane nieregulaminowg (zespét wykonat zmiane nieregulaminowg, a gra zostata
wznowiona i sekretarz albo sedzia drugi nie zauwazyli tego, Przepis 15.9) od prosby o zmiane nieregulaminowg
(w chwili prosby sekretarz lub sedzia drugi zauwazyli, ze zmiana jest nieregulaminowa, Przepis 16.1.3), ktéra
nalezy odrzuci¢, a na zesp6t natozy¢ sankcje za opOznianie gry.

5. Sedziowie muszg uwaznie przestudiowac i doktadnie zrozumie¢ przepis dotyczacy ,prosby nieuzasadnionej”
(Przepis 15.11). Prosby nieuzasadnione mogg wystepowac po upomnieniach i/lub sankcjach za opdznianie gry,
poniewaz istniejg konkretne definicje présb nieuzasadnionych.
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Sedzia drugi musi sie upewni¢, ze kazda prosba nieuzasadniona jest odnotowana w specjalnej sekcji
protokotu zawodow.

W przypadku stosowania protokotu elektronicznego sekretarz i asystent sekretarza muszag wspotpracowac przy
zauwazeniu i odnotowaniu zastagpien Libero.

Przed koncem kolejnej wymiany zakonczonej nie mozna zgtasza¢ zadnych présb o regulaminowe przerwy w
grze, jesli uprzednio podczas tej samej przerwy w grze, miato miejsce odrzucenie prosby i natozenie upomnienia
za opoznianie gry. Na przyktad, gdy zespét poprosit o przerwe na odpoczynek po gwizdku na zagrywke, ale gra
zostala zatrzymana i zostato nalozone upomnienie za opdznianie gry, druzyna nie ma prawa prosi¢ o kolejng
przerwe na odpoczynek lub zgtaszaé prosby o zmiane zawodnikéw (za wyjgtkiem zmiany narzuconej
spowodowanej kontuzjg lub przymusowej zmiany kontuzjowanego lub sankcjonowanego zawodnika) przed
wznowieniem gry.

W przypadku przerwanej wymiany nieuzasadnione jest zgtaszanie prosby o regulaminowg przerwe w grze przed
rozegraniem wymiany zakonczonej, za wyjatkiem przymusowej zmiany kontuzjowanego lub sankcjonowanego
zawodnika.

Przepis 16 — Opéznianie gry

1.

Sedzia musi bardzo dobrze rozrézniaé prosby nieuzasadnione od opdznien gry.

Przyktady sytuacji, ktére powinny by¢ traktowane jako prosby nieuzasadnione w przypadku wystgpienia w

zespole po raz pierwszy:

- prosba o przerwe dla odpoczynku zgtoszona przez asystenta trenera,

- prosba o przerwe dla odpoczynku zgtoszona przez trenera w momencie gwizdka na zagrywke lub w trakcie
wymiany,

- prosba o siodmg zmiane regulaminowg zawodnika lub prosba o trzecig prosbe dla odpoczynku,

- prosba o drugg zmiane zawodnika przed kohcem kolejnej wymiany zakohczonej (wyjgtek: zawodnik
kontuzjowany/niezdolny do gry).

Jesdli w wyniku prosby nieuzasadnionej gra zostanie opézniona, powinno sie jg traktowac¢ i odnotowac jako

opoéznienie gry, a zespot ma nadal prawo do popetnienia kolejnej prosby nieuzasadnione;j.

Przyktady sytuacji, ktére powinny by¢ traktowane jako opéznianie gry:

- ponowna prosba nieuzasadniona, bez wzgledu na to jakiego typu byta pierwsza prosba,

- prosba o zmiane nieregulaminowg a btad zostat zauwazony przed kolejng zagrywka,

- opOznianie gry poprzez proszenie sedziego o zgode na zawigzanie obuwia, ktére uznane jest przez
sedzidw jako celowe opdznianie gry,

- ponowne spéznione zastgpienie Libero (po gwizdku sedziego na zagrywke, ale przed uderzeniem pitki
przez zawodnika zagrywajacego),

- niedokonanie zastgpienia Libero, ktéry wykonat rotacje do pozycji nr 4, jesli sedziowie zmuszeni byli
zareagowac i przypomnie¢ zespotowi o tym obowigzku, co spowodowato opdznienie gry.

Sedziowie powinni zapobiega¢ wszystkim zamierzonym oraz niezamierzonym opdznieniom gry powodowanym

przez zespoty.

Znaczna cze$¢ przypadkéw ,opdznien” wynikajgcych z présb o wycieranie podtogi wynika z niskiego

zaangazowania szybkich mopperséw. W zwigzku z tym lokalni organizatorzy powinni przed meczem odpowiednio

przygotowac szybkich mopperséw, aby ci pracowali szybko i wbiegali na boisko w momencie zakonczenia

kazdej wymiany, co nie bedzie prowokowato prosb zawodnikdéw o wycieranie podtogi, czego skutkiem bedzie

zminimalizowanie liczby sankcji za opdznianie gry. W trakcie meczu sedziowie muszg by¢ aktywni zarzadzajgc

pracg mopperséw. Dopuszczalne jest wskazanie przez zawodnika moppersowi znajdujgcemu sie na boisku

doktadnego miejsca mokrej plamy. Obowigzkiem sedziego pierwszego jest ocena czy prosba zawodnikéw o

wytarcie podtogi jest wyraznym opdznianiem gry i jesli to konieczne natozenie sankcji za opdznienie gry.

Wycieranie podtogi

Podstawowym celem omawianej procedury jest zapewnienie bezpieczehstwa zawodnikom, sprawnego

przebiegu gry oraz zapobieganie koniecznosci wycierania podtogi przez samych zawodnikéw.

3.1 Czterech (4) szybkich moppersow, z ktérych kazdy wyposazony jest w 2 chfonne reczniki, zlokalizowanych
po dwéch na kazdg strone boiska, jest odpowiedzialnych za utrzymanie boiska w czystosci oraz za
wycieranie ewentualnych mokrych plam.

Dwach (2) szybkich moppersoéw, siedzgcych po obu stronach stolika sekretarza, odpowiedzialnych jest za
strefe ataku.

Pozostatych dwdch (2) szybkich mopperséw, ktérzy siedzg w miejscu wskazanym na grafice zawierajgcej
uktad boiska, odpowiedzialnych jest gtéwnie za strefe obrony i tylng czes¢ boiska.
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Natychmiast gdy tylko sedzia odgwizdze koniec wymiany moppersi, ktdérzy zobaczyli mokrg plame na
boisku, biegng wytrze¢ plame (z dwoma recznikami).

Jezeli na boisku powstanie wiecej niz jedna plama dla jednego moppersa, najwyzszy priorytet ma plama
w polu ataku. Plamy poza linig ataku lub poza boiskiem sg wycierane w drugiej kolejnosci.

Czas na wytarcie plamy nie moze przekroczy¢ 6 do 8 sekund, liczgc od momentu zakonczenia wymiany
do chwili, gdy sedzia daje sygnat na kolejng zagrywke. Moppersi nie mogg opozniac gry.

Natychmiast, po szybkim wytarciu boiska, moppersi muszg powréci¢ na swoje poszczegdlne pozycje.
System wycierania podtogi prezentuje Diagram A.

3.2 Sedziowie nie angazujg sie w prace mopperséw, jednakze majg prawo ingerowa¢ w ich prace, gdy
przeszkadzajg oni w grze lub gdy nie wykonujg swoich zadanh wtasciwie.

3.3 W przypadku powstania niebezpiecznej mokrej plamy na boisku, zawodnicy majg prawo poprosic
moppersow o wytarcie podfogi. Jednakze, wzywanie moppersow bez powodu, powinno byé uznane jako
opOznianie gry i sankcjonowane.

Kazdy zawodnik, ktéry opdznia wznowienie gry pod pretekstem wytarcia podiogi (samodzielnie lub
wzywajgc moppersa), podlega sankcji za opdznianie gry.

Jezeli zespot utrudnia wznowienie gry po przerwie na odpoczynek pod pretekstem mokrej plamy na
podiodze przed tawkg rezerwowych zespotu, to sedzia pierwszy moze rowniez natozy¢ sankcje za
opdznianie gry.

Reczniki szybkich mopperséw nie mogg by¢ uzywane do wycierania takich plam, poniewaz mogg one
zawierac sole izotoniczne lub cukry, z uwagi na mozliwosc¢ przeniesienia ich na boisko. Do tego celu nalezy
uzywac recznikéw papierowych.

3.4 Jezeli zawodnik na wtasne ryzyko wyciera podtoge swoim recznikiem, sedzia pierwszy nie moze czekac,
az wycieranie zostanie zakonczone, a zawodnicy zajmg prawidtowe pozycje. Jezeli w takim przypadku
zawodnicy nie zajmg poprawnych pozycji w momencie zagrywki, odpowiedni sedzia zasygnalizuje btad
ustawienia. Plynnos¢ sedziowania i proaktywna postawa jest zawsze podstawowym czynnikiem
pozwalajgcym oceniac takie przypadki.

Przepis 18 — Przerwy i zmiana stron boiska

1.

Podczas przerw miedzy setami pitki inne niz meczowe, mogg by¢ wykorzystywane przez zawodnikéw do
rozgrzewki w wolnej strefie.

Podczas przerw wszystkie pie¢ pitek pozostaje u podawaczy. Nie majg oni prawa wydac tych pitek zawodnikom
do rozgrzewania sie. Przed decydujgcym setem sedzia drugi podaje pitke do zawodnika wykonujgcego pierwszg
zagrywke w tym secie. Podczas przerw na odpoczynek oraz na wykonanie zmiany, a takze podczas przerwy na
zmiane stron boiska w decydujgcym secie po 6smym punkcie, sedzia drugi nie przejmuje pitki. Pozostaje ona u
podawaczy.

Przepis 19 — Zawodnik Libero

1.

W przypadku, kiedy zespoét posiada dwdch zawodnikéw Libero, sg oni wpisywani wedtug rosngcej kolejnosci ich
numerow wytgcznie w rubrykach zarezerwowanych dla zawodnikéw Libero.

Konsekwencje nieregulaminowego zastgpienia Libero sg takie same jak nieregulaminowej zmiany.

W przypadku kontuzji Grajgcego Libero, w sytuacji, gdy na liScie zespotu nie ma drugiego Libero albo gdy drugi
Libero nie jest dostepny (choroba, kontuzja, wykluczenie) trener moze wyznaczy¢ jako nowego Libero jednego
sposrod zawodnikéw nie znajdujgcych sie na boisku (poza zawodnikiem zastepowanym przez Libero) podczas
ponownego wyznaczenia.

Procedura bedzie analogiczna do procedury zastgpienia, jesli ponowne wyznaczenie jest wykonane natychmiast
po powstaniu kontuzji lub analogiczna do procedury zmiany zawodnikéw, jesli ponowne wyznaczenie ma miejsce
pdzniej. Wyznaczenie nowego Libero powinno zostaé dokonane mniej formalnie, w oparciu o decyzje przekazang
sedziom przez trenera / grajgcego kapitana zespotu.

Nalezy zwrocié uwage na roznice pomiedzy zmiang narzucong kontuzjowanego zawodnika a ponownym
wyznaczeniem kontuzjowanego zawodnika Libero.

Jezeli zawodnik inny niz Libero jest kontuzjowany i nie ma mozliwosci dokonania zmiany regulaminowe;j,
ktérykolwiek zawodnik, ktory nie znajduje sie na boisku w momencie kontuzji (z wyjatkiem Libero i zastgpionego
przez niego zawodnika), moze zmieni¢ kontuzjowanego zawodnika.

W tym drugim przypadku dowolny zawodnik, ktéry nie znajduje sie na boisku w momencie ponownego
wyznaczenia (z wyjgtkiem zawodnika zastepujgcego Grajgcego Libero oraz dotychczasowego Grajgcego
Libero, jezeli wczesniej stat sie on niezdolny do gry), moze zosta¢ nowym Libero! Nalezy pamietaé, ze ponowne
wyznaczenie nowego Libero jest przywilejem, z ktérego trener moze skorzysta¢ lub nie.
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Dla prawidtowego rozumienia przepisu 19.3.2 sedziowie powinni zwrdcic uwage na roznice w brzmieniu
pomiedzy przepisem 25.2.2.2, ktory wskazuje, iz sekretarz musi zasygnalizowaé kazdy btad rotacji natychmiast
po wykonaniu zagrywki, a przepisem 26.2.2.2, wedle ktérego asystent sekretarza musi powiadomic¢ sedziow o
kazdym btedzie zastgpienia Libero, bez wskazania ,po wykonaniu zagrywki’. Oznacza to, ze asystent sekretarza
informuje o btedzie zastgpienia Libero natychmiast po jego wystapieniu, a przepis 7.7.2 nalezy zastosowac tylko,
jesli asystent sekretarza nie zasygnalizowat btedu, a wymiana (lub wiecej) zostata rozegrana.

Sedziowie powinni byé w stanie rozrézni¢, kiedy zespdt ma tylko jednego zawodnika Libero i staje sie on
niezdolny do gry (kontuzjowany, wykluczony lub zdyskwalifikowany) lub kiedy Libero zostaje zgtoszony jako
niezdolny do gry. W pierwszym przypadku jest to decyzja niezalezna od zespotu, ze Libero nie moze kontynuowaé
gry, tymczasem w drugim przypadku jest to decyzja zespotu (trenera lub pod jego nieobecnos$¢ grajgcego
kapitana), ze Libero nie bedzie juz uczestniczyt w grze. Jesli zawodnik Libero stanie sie niezdolny do gry i w
przerwie w grze nastgpi wyznaczenie nowego Libero bez powodowania opdzniania gry, to moze on zastgpi¢
podstawowego Libero natychmiast i bezposrednio na boisku. Jednakze, jesli zawodnik Libero znajdujgcy sie na
boisku zostanie zgtoszony jako niezdolny do gry, to w pierwszej kolejnosci zawodnik, ktérego Libero zastgpit,
musi powrdéci¢ na boisko, nastepnie po jednej wymianie zakonczonej nowo wyznaczony zawodnik Libero ma
prawo zastgpi¢ dowolnego zawodnika linii obrony.

W turniejach najczesciej zespdét ma prawo do korzystania z réznych zawodnikéw Libero w kazdym meczu —
nalezy kazdorazowo zapoznac sie z regulaminem danych zawodéw.

Przepis 20 — Wymagania dotyczace zachowania
Przepis 21 — Niewtasciwe zachowanie i sankcje

1.

Wazne jest, aby pamietac, ze stosownie do Przepisu 21.2.1 uczestnicy powinni zachowywaé sie¢ uprzejmie
i z szacunkiem, takze w stosunku do oficjeli, organizatoréw, swoich kolegéw z zespotu oraz widzéw. Jezeli
zachowanie trenera lub innego cztonka zespotu wykracza poza zasady opisane w Przepisie 21., sedzia pierwszy
jest zobowigzany udzieli¢ stosownych sankcji bez zbednej zwioki. Zawody siatkarskie to pokaz sportowych
umiejetnosci zawodnikéw, a nie sztabu trenerskiego czy medycznego. Sedziowie nie mogg nie dostrzegac tej
réznicy.
Jezeli trener pozwala sobie na nadmierne gesty lub protesty albo jezeli trener (albo inny czionek zespotu) zwraca
sie do Komisarza lub Sedziego Gtéwnego w sposoéb agresywny, uwlaczajgcy lub obrazajgcy (nawet jesli ma to
miejsce wytgcznie w celu zwrdcenia uwagi publicznosci), sedzia pierwszy musi Scisle stosowac sankcje za
niewtasciwe zachowanie. Widowisko dla kibicow ma by¢ tworzone przez znakomitg gre na boisku, a nie
sprawy poboczne, ktére przestaniaja gtéwny cel, jakim jest czerpanie rozrywki publicznosci ze
spektakularnej gry. Trener nie jest glownym aktorem widowiskal!
Przepis 21.1 méwi o ,niewlasciwym zachowaniu niepodlegajgcym sankcjom”. Obowigzkiem sedziego pierwszego
jest zapobieganie osigganiu przez zespoty poziomu zachowania podlegajgcego sankcjom. Istotne jest, aby
sedziowie swojg osobowoscig kontrolowali niewtasciwe zachowanie tak, aby unikng¢ pézniejszych sankcji w
meczu.
W praktyce o natozeniu sankcji na cztonka zespotu za niewtasciwe zachowanie prowadzace do sankcji decyduje
sedzia pierwszy:
3.1 Czionek zespotu na boisku:
Sedzia pierwszy gwizdze (zazwyczaj, kiedy pitka jest poza grg, jednak tak szybko, jak jest to mozliwe, jesli
niewlasciwe zachowanie jest powazne). Nastepnie wzywa sankcjonowanego zawodnika do stanowiska
sedziego. Gdy zawodnik znajduje sie blisko stanowiska sedziego, sedzia pierwszy pokazuje odpowiednig
kartke (kartki), podajgc powdd, dla ktérego naktada sankcje.
Sedzia drugi potwierdza to zdarzenie i natychmiast instruuje sekretarza, aby ten zapisat wtasciwg sankcje
w protokole zawodow.

Jesli sekretarz bazujgc na zapisie w protokole zawodéw ustala, ze decyzja sedziego pierwszego jest
niezgodna z Przepisami Gry, musi natychmiast poinformowaé o tym sedziego pierwszego za pomocg
srodkéw komunikacji bezprzewodowej lub sedziego drugiego, jesli komunikacja bezprzewodowa nie jest
uzywana.
3.2 Czionek zespotu nieobecny na boisku:
Sedzia pierwszy gwizdze, przywotuje do swojego stanowiska grajgcego kapitana i informuje go o natozeniu
sankcji na wskazanego czionka zespotu. Nastepnie obowigzkiem sedziego pierwszego jest pokazanie
kartki/kartek w taki sposéb, aby dla kazdego byto oczywiste, ktéry cztonek zespotu jest sankcjonowany.
3.3  Natozenie sankcji pomiedzy setami:
W przypadku kary sedzia pierwszy powinien pokazaé czerwong kartke na poczatku nastepnego seta.
W przypadku wykluczenia lub dyskwalifikacji sedzia pierwszy powinien natychmiast przywota¢ do siebie
grajgcego kapitana, aby ten poinformowat trenera o rodzaju sankcji (dla unikniecia podwdjnego karania
zespotu), ktéra formalnie zostanie natozona na poczatku nastepnego seta poprzez pokazanie kartek.

Oficjalna interpretacja Wytycznych i instrukcji sedziowania FIVB 2020 11



4,

Podczas meczu sedziowie muszg zwraca¢ uwage na aspekt dyscypliny, a naktadajac sankcje za niewtasciwe
zachowanie na zawodnikdéw lub innych czionkéw zespotu, muszg czyni¢ to stanowczo. Sedziowie powinni
pamietaé, ze ich funkcja polega na ocenie akciji, a nie doszukiwaniu sie mato znaczgcych indywidualnych btedéw.

Przepis 22 — Komisja sedziowska i procedury

1.

Sedziowie muszg uzywac oficjalnej sygnalizacji recznej, aby o rodzaju odgwizdanego przez sedziéw btedu
doktadnie poinformowac zespoty (takze publicznosé, telewidzéw itd.). Tylko taka sygnalizacja moze zostaé uzyta,
a nie jakakolwiek inna (prywatna, czy tez wtasny sposéb sygnalizacji), chyba, ze zaistniata koniecznos¢, by
dodatkowym gestem jednoznacznie wyjasni¢ wszystkim podjetg decyzje sedziowska.

Z uwagi na rosngce tempo gry mogg pojawiac¢ sie problemy, ktére uwidaczniajg btedy sedziowskie. Aby im
zapobiec, komisja sedziowska musi z sobg scisle wspoétpracowa¢ — po kazdej wymianie sedziowie powinni
spojrze¢ na siebie, aby potwierdzi¢ swojg decyzje.

Przepis 23 — Sedzia pierwszy

1.

Sedzia pierwszy musi zawsze wspotpracowac z cztonkami komisji sedziowskiej (sedzig drugim, sedzig challenge-
owym, sekretarzem, sedziami liniowymi). Musi im pozwala¢ na prace w ramach ich kompetencji i obowigzkdéw.
Sedzia pierwszy powinien petni¢ swoje obowigzki na stojgco.

Na przyktad: po gwizdku konczgcym wymiane powinien natychmiast spojrze¢ na innych czionkéw komisiji

sedziowskiej (i dopiero wéwczas podjgc ostateczng decyzje uzywajgc oficjalnej sygnalizacji recznej):

- Kiedy rozstrzyga, czy pitka byta w boisku czy na aucie, sedzia powinien spojrze¢ na sedziego liniowego
odpowiedzialnego za linie, w poblizu ktérej spadia pitka. Pomimo, ze sedzia pierwszy nie jest sedzig
liniowym, ma prawo i obowigzek skorygowac¢ btedng ocene sedziego liniowego.

- Podczas meczu sedzia pierwszy musi czesto spoglgdac na sedziego drugiego (jesli to mozliwe — po kazdej
wymianie, a takze przed kazdym gwizdkiem na zagrywke), ktéry powinien sta¢ twarzg do niego, aby
sprawdzi¢, czy sedzia drugi pokazuje biad, czy tez nie (np. cztery odbicia, podwdjne odbicie itd.).

Ocena, czy pitka ,autowa” zostata wczesniej dotknieta przez zespdt przyjmujacy (np. przez blokujgcego

zawodnika druzyny przyjmujacej itp.), nalezy do sedziego pierwszego i sedziow liniowych. Jednak to sedzia

pierwszy podejmuje ostateczng decyzje, ktérg sygnalizuje sygnatem recznym, po spojrzeniu na sygnalizacje
innych cztonkéw komisji sedziowskiej.

Sedzia pierwszy musi mie¢ zawsze pewnos¢, ze sedzia drugi i sekretarz majg wystarczajgco duzo czasu na

czynnosci administracyjne i zapis w protokole. Jesli sedzia pierwszy nie zadba o to, by zapewni¢ niezbedny czas

dla kontroli poszczegdinych zdarzen i czynnosci administracyjnych, sedzia drugi musi gwizdkiem zatrzymac gre.

Sedzia pierwszy moze zmieni¢ kazdg decyzje innych cztonkéw komisji sedziowskiej lub tez swojg wtasng. Jesli

wydat decyzje (odgwizdang) i widzi, ze jego koledzy (sedzia drugi, sedziowie liniowi lub sekretarz) pokazujg

decyzje przeciwng:

- jesli jest pewien, ze ma racje, moze podtrzymacé swojg decyzje,

- jesli widzi, ze popetnit btad, moze zmieni¢ swojg decyzje,

- jesli stwierdza, ze bfedy zostaty popetnione jednoczesnie przez oba zespoty (zawodnikdéw), powinien
zasygnalizowa¢ powtérzenie wymiany,

- jesli stwierdza, ze decyzja sedziego drugiego byta btedna, moze jg uniewazni¢ (np. jesli sedzia drugi
odgwizdat btgd ustawienia zespotu przyjmujgcego, a sedzia pierwszy natychmiast lub po protescie
grajgcego kapitana stwierdza, Ze ustawienie to byto poprawne, nie powinien akceptowac¢ decyzji sedziego
drugiego) i powinien zarzgdzi¢ powtérzenie wymiany.

Jesli sedzia pierwszy stwierdza, ze cztonek komisji sedziowskiej nie wykonuje poprawnie swojej pracy lub nie jest

obiektywny, musi go zmieni¢.

Jedynie sedzia pierwszy moze stosowac sankcje za niewlasciwe zachowanie i opdznianie gry. Jesli cztonek

komisji sedziowskiej inny niz sedzia pierwszy zauwazy jakakolwiek nieprawidtowos$¢, powinien to zasygnalizowac

i podejs¢ do sedziego pierwszego, aby poinformowac go o tym fakcie. Jedynie sedzia pierwszy moze stosowaé

sankcje.

Przepis 24 — Sedzia drugi

1.

Sedzia drugi musi posiada¢ takie same kwalifikacje jak sedzia pierwszy. Jesli sedzia pierwszy bedzie nieobecny
lub bedzie niezdolny do petnienia swoich obowigzkdw, sedzia drugi musi przejaé jego obowigzki.

Podczas wymiany w czasie gry w poblizu siatki, sedzia drugi musi skoncentrowac sie na kontroli dotkniecia catej
siatki gtdéwnie po stronie zespotu blokujacego, przejscia pod siatkg poza linie srodkowg i na nieprawidtowych
zagraniach przy antence po jego stronie.
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Sedzia drugi musi na podstawie kartki z ustawieniem lub tabletu z wyswietlonym ustawieniem zespotu uwaznie
sprawdzaé przed meczem i podczas jego trwania czy zawodnicy znajdujg sie na prawidtowych pozycjach. W tym
zadaniu (jesli nie sg uzywane tablety) sedziemu drugiemu pomaga sekretarz, kiéry moze poinformowac o tym,
ktéry zawodnik znajduje sie na pozyciji l.

Sedzia nie moze ustnie lub gestem kierowa¢ zadnego zawodnika na jego pozycje. Jezeli ustawienie na boisku
rézni sie od tego na kartce z ustawieniem, sedzia powinien wezwac do siebie grajgcego kapitana albo trenera,
by potwierdzi¢ prawidtowe ustawienie zespotu.

Sedzia drugi musi zwraca¢ uwage na fakt, ze wolna strefa powinna zawsze by¢ wolna od jakichkolwiek
przeszkdd, ktére mogg spowodowacé kontuzje cztonka zespotu (butelki z napojami, apteczka, itd.).

Na tawce rezerwowych nie mogg leze¢ dresy - powinny one znajdowaé sie poza polem gry (np. w koszu na
sprzet/ubrania).

Podczas przerw na odpoczynek i przerw technicznych (o ile sg stosowane) sedzia drugi nie powinien pozostawac
w jednej pozycji. Moze dostosowaé swoj ruch, by obrdcic sie:

- w kierunku sekretarza, aby kontrolowac jego prace,

- w kierunku asystenta sekretarza, aby otrzymac informacje dotyczgcg pozycji zawodnikéw Libero,

- w kierunku sedziego pierwszego, aby otrzymac i/lub przekazaé informacje (jesli jest to konieczne),

- w kierunku zespotow, by sprawdzi¢, czy ktérys z Libero nie zamierza ,po cichu” dokonaé zastgpienia.

Jesli w czasie meczu sedzia drugi zaobserwuje niesportowe zachowanie (stowa lub gesty) pomiedzy
zawodnikami druzyn przeciwnych, powinien niezwiocznie (w pierwszej mozliwej przerwie w grze) poprosic¢
zawodnikéw o zaprzestanie takiego zachowania. Jezeli sytuacja sie powtorzy, sedzia drugi musi poinformowaé
o tym sedziego pierwszego.

Sedzia rezerwowy
Sedzia rezerwowy odpowiedzialny jest za nastepujace dziatania:

1.

Zastgpienie sedziego drugiego w przypadku jego nieobecnosci, w przypadku niezdolnosci sedziego drugiego do
dalszej pracy albo w przypadku, gdy sedzia drugi przejmuje obowigzki sedziego pierwszego.

Pomoc sedziemu drugiemu w utrzymaniu porzadku w wolnej strefie i polu kar.

Nadzorowanie zawodnikdw rezerwowych w polu rozgrzewki i na fawce rezerwowych oraz cztonkéw zespotu
znajdujgcych sie w polu kar (o ile s3).

Przekazanie sedziemu drugiemu czterech pitek meczowych bezposrednio po zakonczeniu prezentacji
zawodnikéw ustawienia poczgtkowego.

Przekazanie sedziemu drugiemu pitki meczowej, gdy ten zakohczy sprawdzanie ustawienia zawodnikéw.
Pomoc sedziemu drugiemu w kierowaniu pracg moppersow.

Przepis 25 — Sekretarz

1.

Wszyscy sedziowie muszg wiedziec, jak wypetni¢ protokot zawodow i — jesli to konieczne — muszg by¢ zdolni do
wykonania pracy sekretarza.

Sekretarz:

2.1  Musi sprawdzi¢ po otrzymaniu kartek z ustawieniem i przed rozpoczeciem kazdego seta, czy numery na
kartkach znajduja sie w wykazie cztonkéw zespotu w protokole zawoddw (jesli nie, musi zawiadomi¢ o tym
sedziego drugiego).

2.2  Sygnalizuje sedziemu drugiemu drugg przerwe dla odpoczynku oraz pigtg i szostg zmiane zawodnikow
w kazdym zespole (sedzia drugi z kolei sygnalizuje to sedziemu pierwszemu i trenerowi). Ma to
zastosowanie takze wéwczas, gdy korzysta sie z tabletéw dla sedziow.

2.3 Musi bardzo uwaznie wspotpracowac z sedzig drugim podczas procesu zmiany:

2.3.1 Sekretarz musi patrze¢ na zmieniajgcego zawodnika w strefie zmian i zweryfikowaé numer z
protokotem. Jesli stwierdza, Ze jest to prosba o zmiane nieregulaminowg, natychmiast uruchamia
sygnalizator i machajac jedng rekg méwi ,prosba o zmiane nieregulaminowg”. W tym przypadku
sedzia drugi musi natychmiast podej$¢ do stolika sekretarza i sprawdzi¢ na podstawie zapisu w
protokole zawodow, czy rzeczywiscie byta to prosba o zmiane nieregulaminowa. Jesli potwierdza to,
prosba jest odrzucana przez sedziego drugiego. Sedzia pierwszy musi natozy¢ na zespot sankcje
,Za opdznianie gry”.

Jezeli zmiana jest regulaminowa, sekretarz nie informuje o tym sedziego drugiego (np. przez
podniesienie jednej reki).

2.3.2 W przypadku prosby o dokonanie wigcej niz jednej zmiany zawodnikéw zmiany wykonywane sg
pojedynczo jedna po drugiej w tempie pozwalajgcym zarejestrowa¢ poszczegdlne zmiany w
protokole zawodow.

Oficjalna interpretacja Wytycznych i instrukcji sedziowania FIVB 2020 13



2.4

2.5

Po przeprowadzeniu wszystkich zmian sekretarz informuje sedzidw o zakorczeniu wpisywania
zmiany do protokotu zawoddw przez podniesienie obu rgk do gory.

2.3.3 Gdy sedzia drugi zajat swojg pozycje kohczac w ten sposéb procedure zmiany, sekretarz musi
skoncentrowac sie na sprawdzeniu, czy zagrywa zawodnik zgodnie z porzadkiem rotacji. Je$li tak
nie jest, musi natychmiast zatrzymac¢ gre przez nacisniecia sygnalizatora, ale nie wczesniej niz po
uderzeniu pitki przez zagrywajgcego zawodnika.

Zapisuje w protokole zawoddw sankcje wytgcznie na polecenie sedziego drugiego albo w przypadku protestu
wskazanego zgodnie z przepisami, za zgoda sedziego pierwszego, zapisuje lub zezwala kapitanowi do
dokonania wpisu w protokole zawodow.

Wopisuje w polu ,Uwagi” przypadki kontuzji zawodnikéw uniemozliwiajgcych im dalszg gre i zmienionych poprzez
zmiane regulaminowg albo narzucong. Zapis musi uwzglednia¢ numer kontuzjowanego zawodnika,
a takze set oraz wynik, przy ktérym nastgpita kontuzja.

Przepis 26 — Asystent sekretarza

1.

Asystent sekretarza wypetnia swoje obowigzki siedzgc obok sekretarza. Jezeli sekretarz stanie sie niezdolny do
wykonywania swoich obowigzkdéw, asystent sekretarza zastepuje sekretarza.

Obowigzki:
2.1 Pomoc sekretarzowi w kontroli zastgpien Libero.

2.2 Kontroluje czas trwania przerw technicznych (o ile sg stosowane), naciska sygnalizator na poczatku
przerwy, mierzy czas jej trwania, konczy przerwe naciskajgc sygnalizator.

2.3  Obstuguje reczng tablice wynikdéw na stoliku sekretarza.

2.4  Sprawdza, czy na gtéwnej tablicy wynikéw widnieje prawidtowy wynik, a jesli nie, koryguje go.

2.5 Podczas przerw na odpoczynek oraz przerw technicznych (o ile sg stosowane) informuje sedziego
drugiego o pozycji zawodnikéw Libero, uzywajac sygnalizacji recznej ,,dton w dof” i ,dton w gore”, przy czym
uzywa tylko jednej reki dla kazdej z druzyn.

2.6 Jesli to konieczne, pomaga sekretarzowi poprzez nacisniecie sygnalizatora w celu zatwierdzeniu prosby o
zmiang zawodnikow.

2.7 Pomaga sekretarzowi podczas zmian poprzez przekazywanie ustnej informacji dotyczacej zmian.

Przepis 27 — Sedziowie liniowi

1.

Praca sedziéw liniowych jest bardzo wazna ze wzgledu na wymagang precyzje oceny miejsca upadku pitki i
wspieranie sedziego pierwszego w podejmowaniu prawidtowych decyziji.

Kolor chorggiewek powinien by¢ czerwony.

Sedziowie liniowi:

3.1 Muszg by¢ obecni w strojach sedziowskich 30 minut przed rozpoczeciem meczu.

3.2 Poza sygnalizacja ,pitka w boisku”, ,pitka autowa” oraz btedu przejscia linii wyznaczajgcych pole zagrywki
podczas jej wykonania, wymaga sie, by:

3.2.1 Sygnalizowali kontakt pitki z antenkg lub gdy pitka przelatuje nad antenkg lub poza nig w kierunku
boiska przeciwnika, sedzia liniowy ustawiony przodem do kierunku lotu pitki musi zasygnalizowac¢
biad.

3.2.2 Sygnalizowali w sposdb wyrazny, aby sedzia pierwszy bez watpienia widziat ich sygnalizacje.

3.3 W przypadku korzystania z systemu challenge z kamerami ustawionych wzdtuz linii boiska
OBOWIAZKOWO sedziowie liniowi muszg zajmowac takg pozycje, ktdra nie bedzie zastaniata obrazu z
kamer tzn. okoto 0,2 — 0,3 m z boku linii, umozliwiajgc najlepszy obraz zblizajgcej sie pitki. W ten sposob
kamera challenge’owa nie jest zastonieta. (Uwaga: nie wszystkie pozycje sedziéw liniowych sg zwigzane
z ustawieniem kamer).

Sedzia liniowy powinien relaksowac sie pomiedzy wymianami.

Sedziowie liniowi na czas przerw dla odpoczynku oraz przerw technicznych (gdy sg stosowane) powinni
opuszczac swojg pozycje na boisku i stawac w najblizszym rogu pola gry, za panelami reklamowymi. Jesli jest to
niemozliwe podczas przerw w trakcie seta, stajg w parach w obszarze miedzy panelami reklamowymi a fawkg
dla zawodnikéw rezerwowych.

Przepis 28 — Oficjalna sygnalizacja

1.

Sedziowie muszg uzywac wylgcznie oficjalnej sygnalizacji. Powinno sie unika¢ stosowania jakiejkolwiek innej
sygnalizacji, chyba Ze jest to absolutnie niezbedne, aby zosta¢ dobrze zrozumianym przez cztonkéw zespotu.
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10.

11.

12.

13.

Ponizej przedstawiono bardziej szczegétowo sekwencje sygnalizacji, ktéra powinna lub nie powinna by¢
stosowana podczas meczu.

Blad odgwizdany przez sedziego pierwszego. Sedzia pierwszy odgwizduje koniec wymiany (lub btad),
wskazuje zespot, ktéry nastepnie bedzie zagrywal, sygnalizuje rodzaj btedu, a nastepnie zawodnika
popetniajgcego biad (jesli to konieczne). Sedzia drugi nie wykonuje w tym wypadku zadnej sygnalizacji, jednak
winien przej$¢ na strone zespotu, ktéry bedzie przyjmowat kolejng zagrywke. Kontakt wzrokowy sedziego
drugiego z sedzig pierwszym w tym przypadku jest wymagany. Oczekuje sie podpowiedzi podczas wymiany lub
na jej zakonczenie, co do pitki dotknietej (o ile ‘dotknigcie’ pitki jest delikatne) lub btedu czterech odbic.
Podpowiedz moze mie¢ miejsce zanim sedzia drugi przejdzie na wtasciwg strone, tak aby sedzia pierwszy byt w
petni swiadomy przekazywanej informacji.

Blad odgwizdany przez sedziego drugiego Kolejnos¢ sygnalizacji przez sedziego drugiego: gwizdek,
sygnalizacja rodzaju btedu, wskazanie (jesli konieczne) zawodnika popetniajgcego btad, pauza, a nastepnie
powtdrzenie za sedzig pierwszym wskazania zespotu, ktory bedzie nastepnie zagrywat.

Prosba o przerwe dla odpoczynku. Co do zasady przerwa sygnalizowana jest przez sedziego drugiego
(aczkolwiek nadal sedzia pierwszy moze przyzna¢ przerwe, jezeli sedzia drugi nie styszy / nie widzi zadania ze
strony trenera). Sedzia pierwszy nie musi powtarza¢ sygnalizaciji.

Wymiana powtérzona / btad obustronny. Obaj sedziowie sg uprawnieni do odgwizdania takich przypadkéw
oraz zasygnalizowania wymiany powtoérzonej (np. pitka toczgca sie w kierunku boiska, zawodnik kontuzjowany
podczas wymiany, itd.), jednak to zadaniem sedziego pierwszego jest wskazanie zespotu, kiéry ma zagrywac.
Sedzia drugi powtarza za sedzig pierwszym wskazanie zespotu zagrywajgcego tylko w wypadku, gdy to on
przerwat gre gwizdkiem.

Obaj sedziowie przerywaja gre w tym samym momencie, chociaz z réznych powodow. W tym wypadku
kazdy z sedziéw wskazuje rodzaj popetnionego btedu, ale nastepnie TYLKO sedzia pierwszy zasygnalizuje btad
obustronny” i wskaze zespdt, ktéry ma zagrywaé — poniewaz tylko sedzia pierwszy jest uprawniony do podjecia
tej decyzji w takim momencie.

Zawodnik zagrywa zbyt wczesnie (przed gwizdkiem na zagrywke). Tylko sedzia pierwszy sygnalizuje
wymiane powtérzong i zespot, ktéry ma zagrywac.

Koniec seta. Sygnalizacje wykonuje tylko sedzia pierwszy. Sedzia drugi moze, jezeli sedzia pierwszy nie
zauwazyt wyniku, dyskretnie zwréci¢ uwage sedziemu przy uzyciu tej sygnalizacji, ale pozostaje to nadal w
zakresie odpowiedzialnosci sedziego pierwszego.

Kiedy sedzia drugi gwizdze btgd musi uwazac, by pokazaé¢ sygnalizacje po stronie, po ktérej btagd zostat
popetniony.

Sedziowie muszg odgwizdywaé btedy szybko i pewnie je sygnalizujgc, biorgc pod uwage dwa nastepujgce
elementy:

10.1 Sedziowie nie powinni sygnalizowac btedu pod presjg publicznosci lub zawodnikow,

10.2 Jesli sedzia jest w petni Swiadomy tego, ze popehit btgd w ocenie wymiany, powinien skorygowa¢ swoj
btad (lub btad innego cztonka komisji sedziowskiej), pod warunkiem, Zze zrobi to natychmiast.

Sedziowie/sedziowie liniowi powinni zwr6cié uwage na wiasciwe stosowanie i uzywanie sygnalizacji
recznej/choragiewka ,pitki autowe;j”:

11.1 Dla wszystkich pitek, ktére wychodzg ,bezposrednio na aut” po ataku lub bloku przeciwnego zespotu musi
zosta¢ uzyty sygnat choragiewka ,pitka autowa”.

11.2 Jesli pitka po ataku przechodzi nad siatkg i dotyka podtoza poza boiskiem, ale blokujacy lub inny zawodnik
zespotu bronigcego dotyka jej, musi zostac¢ uzyty sygnat chorggiewka ,pitka dotknieta”.

11.3 Jesli pitka po pierwszym, drugim lub trzecim odbiciu zespotu wychodzi na aut (np. dotyka podtoza poza
boiskiem, dotyka obiektu poza boiskiem, sufitu lub osoby nie biorgcej udziatu w grze, paneli reklamowych
itd.) po stronie tego zespotu, musi zosta¢ uzyty sygnat chorggiewks ,pitka dotknieta”.

11.4 Jesli po ataku pitka uderza w gorng czesc siatki i wychodzi na ,aut” po stronie zawodnika atakujgcego bez
dotkniecia bloku przeciwnika, nalezy uzy¢ sygnalizacji ,pitka autowa” i natychmiast wskaza¢ zawodnika
atakujgcego (kazdy wtedy zrozumie, Zze blokujgcy nie dotkneli pitki). Jesli w tym samym przypadku pitka
dotyka bloku i pézniej wychodzi na aut po stronie zawodnika atakujgcego, sedzia pierwszy musi uzy¢
sygnalizacji ,pitka autowa” i wskaza¢ blokujgcego (blokujgcych).

11.5 Jesli pitka po ataku wychodzi na aut po stronie przeciwnika i uderzy/zostanie dotknieta przez trenera w
wolnej strefie badz inng osobe nie bedacg w grze, musi zosta¢ uzyty sygnat reczny/choragiewka ,pitka
autowa”.

Jezeli nastgpit spetniony atak po rozegraniu pitki palcami sposobem gérnym przez Libero ze swojej strefy ataku,

sedzia musi uzy¢ sygnalizacji nr 21 (btagd ataku) i wskaza¢ Libero.

Z punktu widzenia uczestnikéw zawodow i publicznosci sygnalizacja sedzidw liniowych chorggiewka jest rowniez
bardzo wazna. Sedzia pierwszy musi kontrolowa¢ sygnalizacje sedziéw liniowych, a jesli nie jest ona wiasciwa,
moze jg skorygowac.
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14.

Podczas stojgcych na wysokim poziomie meczéw, gdzie szybko$¢ ataku moze wynosi¢ 100 — 120 km/godz.
bardzo wazne jest, aby sedziowie liniowi skoncentrowali sie na locie pitki, zwtaszcza na tym, czy pitka po ataku i
przed wyjsciem na aut dotkneta bloku.

Jesli pitka po trzecim odbiciu zespotu nie przechodzi ptaszczyzny pionowej siatki, wtedy:

14.1 Jesli ten sam zawodnik, ktory ostatni dotknat pitki, dotyka jej ponownie, uzywa sie sygnalizacji ,podwdjne
odbicie”;

14.2 Jesli inny gracz dotyka pitki, sygnalizuje sie ,cztery odbicia”.
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ZARZADZANIE GRA

PROCEDURY SEDZIOWSKIE - PRZED, PODCZAS | PO MECZU

1.

Przed meczem

1.1

1.2

13

Sedziowie muszg by¢ obecni przy boisku w strojach sedziowskich przynajmniej 30 minut przed
zaplanowang godzing rozpoczecia kazdego meczu.

Jesli sedzia pierwszy nie przybyt we wtasciwym czasie, procedure meczowg powinien rozpoczgé¢ sedzia
drugi po uzyskaniu zgody Komisarza i/lub Sedziego Gtéwnego. W przypadku niewyznaczenia zadnej z
tych osob, sedzia drugi podejmuje decyzje samodzielnie.

Jedli sedzia pierwszy nie przybyt lub np. ze wzgledéw medycznych nie jest w stanie prowadzi¢ meczu,
sedzia drugi powinien poprowadzi¢ mecz jako sedzia pierwszy, a sedzia rezerwowy powinien zajg¢ miejsce
sedziego drugiego. W przypadku, gdy nie ma sedziego rezerwowego, Sedzia Giéwny lub Komisarz
zdecyduje, kto bedzie sedzig drugim. W przypadku niewyznaczenia zadnej z tych oséb, sedzia drugi
podejmuje decyzje samodzielnie.

Podczas meczu:

21

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

W momencie uderzenia pitki przez zawodnika zagrywajgcego sedzia pierwszy sprawdza ustawienie
zespotu zagrywajacego, a sedzia drugi sprawdza ustawienie zespotu przyjmujgcego. Podczas zagrywki
sedzia drugi musi znajdowac sie po stronie zespotu przyjmujgcego. Po wykonaniu zagrywki moze poruszaé
sie wokoét stupka. Podczas ataku powinien znajdowac¢ sie po stronie zespotu bronigcego — blokujgcego.
Podczas meczu musi wigc ciggle zmienia¢ swojg pozycje.

Sedzia pierwszy obserwuje pitke, jej kontakt z zawodnikiem (zawodnikami), wyposazeniem i urzgdzeniami.
W rezultacie to on sprawdza poprawnos¢ odbicia pitki. W chwili ataku patrzy na zawodnika atakujgcego
oraz na pitke, tak aby katem oka widzie¢ prawdopodobny kierunek lotu pitki. Jesli pitka jest uderzona w
siatke musi patrze¢ w kierunku pionowej ptaszczyzny siatki.

Kiedy sedzia drugi gwizdze btad ustawienia zespotu przyjmujgcego, natychmiast po gwizdku musi
uzywajgc oficjalnej sygnalizacji recznej pokazac btgd ustawienia i precyzyjnie wskaza¢ zawodnikéw, ktérzy
go popetnili.

Btad, ktoéry zaistnieje jako pierwszy musi by¢ sankcjonowany. Fakt, ze sedzia pierwszy i drugi majg inny
zakres obowigzkow sprawia, ze bardzo waznym jest, aby kazdy z sedzidéw odgwizdywat btgd natychmiast.
Wymiana zostaje zakohczona gwizdkiem jednego z sedzidéw. Po gwizdku sedziego pierwszego sedzia
drugi nie ma prawa uzycia gwizdka, poniewaz wymiana konczy sie gwizdkiem jednego z sedziéw. Jesli
dwoch sedzidw gwizdze jeden po drugim — z powodu réznych btedow — powodujg dezorientacje
zawodnikéw, publicznosci itd.

Zazwyczaj to sedzia drugi (tekst Przepiséw Gry méwi ,sedziowie”) udziela przerw w grze, o ktére proszg
zespoty, ale tylko jesli pitka jest poza grg. Jesli sedzia drugi nie zauwazyt prosby o przerwe w grze, sedzia
pierwszy moze jej takze udzieli¢, pomagajgc sedziemu drugiemu.

Jesli podczas meczu sedzia drugi zauwaza niesportowe gesty lub stowa w kierunku przeciwnikow, przy
pierwszej okazji, kiedy pitka jest poza gra, moze nakazaé zawodnikom zmiane swojego zachowania i prosi¢
o uspokojenie sig, a jesli sytuacja sie powtdrzy musi poinformowaé o tym sedziego pierwszego, ktéry musi
natychmiast upomnie¢ badz natozy¢ sankcje na zawodnika (zawodnikéw), w zaleznosci od wagi
wykroczenia.

PRZERWY

Dla normalnych (3-minutowych) przerw pomiedzy setami 1-4:
ZESPOLY: Zespoty wspdlnie zmieniajg boiska na polecenie sedziego pierwszego. Kiedy zawodnicy ming

linie stupkéw podtrzymujgcych siatke, kierujg sie bezposrednio do tawki swojego zespotu.

SEKRETARZ: W chwili, gdy sedzia gwizdze konczac ostatnig wymiane seta, sekretarz musi wigczy¢ stoper,

aby odmierzy¢ czas przerwy.
2’30 — sedzia drugi gwizdze lub sekretarz wigcza sygnalizator.

ZESPOLY: Na polecenie sedziego drugiego, szesciu zawodnikéw zapisanych na kartce z ustawieniem

wchodzi bezposrednio na boisko.

SEDZIOWIE: Sedzia drugi sprawdza ustawienie zawodnikéw i dopiero wtedy zezwala grajgcemu zawodnikowi

Libero na wejscie na boisko.
Podawacz pitek podaje wtedy pitke zawodnikowi wykonujgcemu zagrywke.
3’00 — Sedzia pierwszy gwizdze

Przerwa przed decydujacym setem:
ZESPOLY: Po zakonczeniu seta przed setem decydujacym na polecenie sedziego pierwszego zespoty

kierujg sie bezposrednio do tawki swojego zespotu.

KAPITANOWIE: Zgtaszajg sie do stolika sekretarza do losowania.
SEDZIOWIE: Zgtaszajg sie do stolika sekretarza, aby przeprowadzi¢ losowanie.

2’30 — sedzia drugi gwizdze lub sekretarz wtgcza sygnalizator.
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ZESPOLY: Na polecenie sedziego drugiego szesciu zawodnikdéw zapisanych na kartce z ustawieniem
wchodzi bezposrednio na boisko.

SEDZIOWIE: Sedzia drugi sprawdza ustawienie zawodnikéw i dopiero wtedy zezwala grajgcemu zawodnikowi
Libero na wejscie na boisko i podaje pitke zawodnikowi zagrywajgcemu.

3’00 — Sedzia pierwszy gwizdze, zezwalajgc na wykonanie pierwszej zagrywki w secie.

Kiedy zesp6t prowadzacy zdobywa 8 punkt:

ZESPOLY: Po zakonczeniu wymiany szesciu zawodnikow kazdego zespotu na sygnat sedziego pierwszego
zespoly niezwiocznie zmieniajg boiska, przechodzac na nie bezposrednio.

SEDZIOWIE: Sedzia drugi sprawdza, czy zespoly znajdujg sie we witasciwym porzadku rotacji oraz czy
sekretarz jest gotowy i dopiero wtedy sygnalizuje sedziemu pierwszemu, ze jest gotowy do
kontynuowania gry.

Podczas przerw na odpoczynek, przerw technicznych (o ile maja zastosowanie) i przerw migdzy setami

Sedzia drugi nakazuje zawodnikom, by ci staneli blisko tawek swoich zespotow.

Jezeli zespoty sg gotowe do wejscia na boisko przed uptywem czasu przerwy na odpoczynek lub przerwy

technicznej (o ile ma zastosowanie) sedzia drugi zezwala zawodnikom na zajecie swoich pozycji i czeka do czasu

uptyniecia 30 sek. lub 60 sek. Nastepnie sedzia pierwszy daje sygnat gwizdkiem na zagrywke.

Jezeli ma zastosowanie przedtuzona przerwa pomiedzy drugim i trzecim setem, zespoty oraz sedziowie muszg

opusci¢ obszar kontrolowany i uda¢ sie do swoich szatni. Muszg powrdcic¢ na boisko 3 minuty przed rozpoczeciem

trzeciego seta.

Po meczu

Sedziowie stajg z na linii bocznej obok stanowiska sedziego i przywotujg mopperséw oraz podawaczy, by staneli
obok nich wzdtuz linii bocznej. Sedzia pierwszy gwizdze, oba zespoly idg wzdtuz linii bocznej do moppersow,
podawaczy i sedziow, podajg im rece, nastepnie idg wzdtuz siatki podajac rece przeciwnikom i wracajg do swoich
tawek. Sedziowie pierwszy i drugi dziekujg sedziom liniowym, moppersom i podawaczom, a nastepnie idg wzdtuz
siatki do stolika sekretarza, sprawdzajg protokét zawoddéw, podpisujg go i dziekujg sekretarzowi za prace.

W tym momencie praca sedziow nie jest zakonczona. Nawet po tym, jak odgwizdali zakohczenie meczu, muszag
kontrolowac¢ zachowanie zespotow! Tak dtugo jak zespoty pozostajg w obszarze kontrolowanym przez komisje
sedziowska, kazde niesportowe zachowanie musi by¢ kontrolowane, a takze zapisane w protokole w rubryce
,Uwagi” lub w specjalnym raporcie.
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